
 

ENTRAINEMENTS ES MONTGERON HANDBALL - SAISON 2021-2022 
 

LES ENTRAINEMENTS SE DEROULENT AU GYMNASE PICOT (56 RUE DE MAINVILLE - MONTGERON)  

SAUF LES CRENEAUX EN ROUGE QUI SE DEROULERONT AU GYMNASE BRASSENS (RUE DU GENERAL LECLERC – VIGNEUX SUR SEINE) 

EN SOULIGNE ET EN GRAS LES ENTRAINEMENTS PRIORITAIRES 
 

M
IX

TE
S 

BABY HAND (2016, 2017, 2018) 
SAMEDI 11 – 12 
 

-8 MIXTES (2014, 2015) 
SAMEDI 9.30 – 10.45 
 

-10 MIXTES (2012, 2013) 

MERCREDI 16.30 - 17.45                  VENDREDI 17 – 18.15  

MARDI 18 – 19.15 JEUDI 18 – 19.15 BRASSENS VIGNEUX 

 

-12 MIXTES (2010, 2011)  
  

LUNDI 18.15 - 19.30                  MERCREDI 16.30 - 17.45                  VENDREDI 17 – 18.15  
CRENEAU FEMININ LUNDI 18 – 19.15 BRASSENS VIGNEUX 
 

M
A

SC
U

LI
N

S -14 MASCULINS (2008, 2009) 
MARDI 18 - 19.30                 JEUDI 18 – 19.30  

REGROUPEMENTS REGULIERS LES WEEK-END ENTRE LES -14 ANS DE MONTGERON ET VIGNEUX 

-16 MASCULINS (2006, 2007) MARDI 19.30 - 21                  JEUDI 19.30 - 21 

-18 MASCULINS (2004, 2005) MARDI 19.30 - 21                  JEUDI 19.30 - 21 

+16 MASCULINS (2003 ET AVANT) LUNDI 20.30 - 22.30 (1 LUNDI SUR 2)                 MARDI 21 – 22.30                  JEUDI 21 – 22.30  

FE
M

IN
IN

ES
 

-14 FEMININES (2008, 2009) 
LUNDI 18 – 19.15                  MERCREDI 17.45 - 19                  VENDREDI 18.15 – 19.30  

REGROUPEMENTS REGULIERS LES WEEK-END ENTRE LES -14 ANS DE MONTGERON ET VIGNEUX 

-16 FEMINES (2006, 2007) LUNDI 19.15 – 20.30                  MERCREDI 19 – 20.30                  VENDREDI 19.30 – 20.45 

+16 FEMININES (2004 ET AVANT) 
LUNDI 20.30 - 22.30 (1 LUNDI SUR 2)                 MERCREDI 20.30 – 22.30                 VENDREDI 20.45 – 22.30 
SPECIFIQUE LUNDI 19.30 - 20.30 (1 LUNDI SUR 2) 

 
 
 


